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VAIK U CEREBRINIO PARALYZIAUS (G80-83)
GYDYMO PAVYZDINIS PROTOKIAS



TURINYS

1.Rskirtis

2.santrupos ir paaiskinimai.

3 Diagnostika.

4.Tiksly ir gydymo plano sudarymas.

5.Reabilitacies komandos sudarymas.

6.GYdymas.

7, Stefimas,dokumentacija,gydomojo procgsertinimas.
8.Nuorodos.

1.PASKIRTIS

Sis gydymo protokolas skirtas Vaikerebrinio paralyZiaus (G80-83) reabilitacinianadgyui
pagal reabilitacy I, pakartotinei reabilitacijai,sveikatosgginamgjam gydymui,palaikongai
reabilitacijai..

2.SANTRUPOS IR PAAISKINIMAI
2.1R ll-reabilitacija Il
2.2 PkR-pakartotia reabilitacija
2.3SSG-sveikatos grinamasis gydymas
2.4 ARll-ambulatorire reabilitacija Il
2.5S(A)G-sanatorinisantirecidyvinis)gydymas.

3.DIAGNOZ:S PAGRINDIMAS
DIAGNOZE PAGRINDZIAMA JVERTINUS:

3.1.Siuntimo duomenis

3.2Nusiskundimus

3.3Ligos anamnez

3.4GYvenimo anamnggretutines ligas

3.50bjektyvius duomenis

3.6Tyriny duomenis

4. TIKSWJ IR GYDYMO PLANO SUDARYMAS

4.1Reabilitacijos tikslai nustatomi pagasisgimo poladj ir tikétinus kikesius.
4.2Gydymo planas sudaromas pagal nustatydsacijas Siai lig grupei.

5 .REABILITACINE KOMANDA:

5.1gydytojas-reabilitologas
5.2Vailky slaugytoja



5.3kineziterapeutas

5.4logoterapeutas

5.5ergoterapeutas

5.6masazuotojas

5.7speciaslistai-konsultantai pagal poje&kant indikacijoms.(psichologas,socialinis darbjas)
5.8FMR slaugytoja
5.9dietiét
ligonis ir Seimos nariai

6.GYDYMAS

6.1Reabilitacinis gydymas vykdomas pagal atytas tikslus ir patvirtint gydymo plag.

6.2Reabilitacijos proced; skyrimas ir skaiius reglamentuotas:

6.2.1Lietuvos Respublikos SAM ministro 26@8isio 17dsakyme Nr.V-50"El medicinires
reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio)gyahp organizavimo”

6.2.2Lietuvos Respublikos SAM ministro 20iEpos 17dsakyme Nr.V-668"[3l lietuvos

Respublikos SAM ministro 2008 sausio 1sdkymo Nr.V-50"21 medicinirés reabilitacijos ir
sanatorinio(antirecidyvinio)gydymo organizavimo p#ikno”

6.3SUSIRGIMAI IR PROCEDRU SKYRIMO TVARKA PAGAL INDIKACIJA ESANT
RII:(g80-83)
6.3.1 Dietoterapija
6.3.2Kineziterapija
30d. 24D 22d
Nr.26 Nr. 23 Nr.18

skiriama nuo pirmos gydymo dienos kiekwatiery 1-a individuali bazia ar mechanoterapija ar
vertikali vonia.

masazas 11 9 8
skiriamas nuo VIII gydymo dienos kiekvigdarbo dien

ergoterapija 26 21 19
esant indikacijoms nuo pirmos gydymo dienos kietyigarbo dien

logoterapija 11 9 8
esant indikacijoms nuo Il gydymo dienos pagal fwepo sudarytplamn
psichologo kons. 5 5 4
esant indikacijoms paga psichologo sudaggdymo plag
soc.darbuotojo kons. Esant indikacijoms Konsuyligkiekj nustato socialinis darbuotojas
.Fizioterapirs procedros
16 13 12
-raumenm stimuliacija esant Zemam raungelonusui

-Silumos procetros esant rauma@rspastiSkumui :
-speed heat ar purvo aplikacijos



-aromaterapija

-magnetoterapija

Vandens proceaatos(kas Il § dierg nuo V-tos gydymosi dienos dvi is :)
-perlinés vonios

-mineralires vonios

-vertikalios vonios

-povandeninis masazas

-sikurinés vonios

-kontrastirgs vonios

Medikamentinis gydymas pagal indikacijas.
Tyrimai(bendras tyrimas N1)d)nke&s hiklés jvertinimas pagal SANksakyny V-1043 ir ligos
istorijos rasymo taisykles.VYR.gydytojeakymas NR.

PASTABA:Pacientuirggdymosi laikotarpturi biti skiriama 16 fizioterapinj
procediry jei gydymosi laikas 30 dienl3 procedry jei gydymosi laikas 24 dienos,12 prodagd
jei gydymosi laikas 22 dienos.Paslguyba tyrimy skatius gali kiti didinamas arba mazinamas
atsizvelgiani paciento bkle ir indikacijas.Mazinant paslaygkatiy,tai bitina pagjsti atliekant
atitinkamusrasus ligos istorijoje.

6.4Susirgimai ir procedy skyrimo tvarka pagal indikacijas esant SGG:(G8R-83
6.4.1Dietoterapija
6.4.2Kineziterapija-individuali N 19nuo pirmos gydy dienos su bazine ar mechanoterapija
kiekvierg darbo dien

6.4.3masazas pakenldaliniy ar bendrasino N8 nuo VII gydymo dienos
6.4.4.fizioterapias procedros N 8( stimuliacija purvas,parafinas,speed
heat,vonios,dusai,limfodrenazinis masazas,povangemasazas skiriamas | progea nuo |l
antros gydymo dienos kasdien ar kasyltier)

6.4.5ergoterapija esant sutrikusiai smulkiai mégrN.12 kas 1l-4 dierg

6.4.6logoterapija esant kalbos sutrikimams N.8(pgmpedo sudarytplamn)
6.4.7Soc,darbuotojo konsultacijos esant indikacgdonsultaciy kiekj nustato socialinis
darbuotojas

6.4.8 psichologo kons. N.2 pagal psichologo sudaigm

6.4.9Medikamentinis gydymas pagal indikacijas

Pastaba:pacientui per gydymosi laikofapi biti skirta 8 fizioterapias procedros.Paslaugarba
tyrimy skatius gali luti didinamas arba mazinamas atsizvelgigpdcioento bkle ir
indikacijas.Mazinant paslaygrba tyriny skatiy,tai bitina pagjsti patliekant atitinkamugasus
ligos istorijoje (F Nr.003/a)

6.5SUSIRGIMAI IR PROCHIRU SKYRIMO TVARKA PAGAL INDIKACIJAS

ESANT PR(G80-830)

6.5.1DIETOTERAPIJA

6.5.2.kineziterapija:individuali kartu sazine arba pagalikle mechanoterapija N.29kasdien
nuo pirmos gydymo dienos

6.5.3.masazas pagal ligos sunkumo laipendras ar pakenkgakiniy N.9 nuo VII gydymo
dienos

6.5.4.fizioterapis procedros N.12(Silumiis procedros,purvas,stimuliacija,limfodrenazinis



masazas,parafinas,vonios,dusai,vertikali vonia,pdgainis masazas skiriama viena pracaduo
atvykimo dienos)

6.5.5.ergoterapija N.18 kasdien

6.5.6.psichologo konsultacijos N.4 paugeskiriamy grafika

6.5.7.lpgoterapija N? Pagal logopedskpty plary

6.5.8Soc.darbuotojo konsultacijos egaikacijoms(konsultaai kiekj numato
soc.darbuotojas).

.medikamentinis gydymas pagal indikaij
Pastaba:Pacientui per gydymosi laikojdypi biti skirta 12 fizioterapinj procediry.Paslaug arba
tyrimy skatius gali lti didinamas arba mazinamas atsi-velgigoaciento bklg ir
indikacijas.Mazinant paslaygr tyrimy skatiy,tai batina pagjsti atliekant atitinkamugasus ligos
istorijoje (F 27/a)

7.STEBJIMA,DOKUMENTACIJA IR EFEKTYVUMO KRITERIJUS
REGLAMENTUOJA LIGOS ISTORIJOS PILDYMO TAISYKES.

8.NUORODOS:

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos minii@8zausio 17 gkakymas Nr.V-50"BI
medicinires reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinioxymo organizavimo,ir 2010 gruodzio
8dNr.V-1043 pakeitimo.



